Pullover- &
Sockenwolle

Kuschelpulli mit Kapuze

Opar

Kerstin Lefimann

Anleitung von Kerstin B. Lehmann
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Kastenpulli mit Kapuze

GroRe: S; (M; L)

Die einzelnen GroRRen sind farblich gekennzeichnet, gibt es nur eine GroRenangabe gilt diese

fur alle GroRen.

Material

e Opal 6-fach Lifestyle / Die Kreative (9876) 500; (500; 600) g
e Rundstricknadeln Nr 4,0
e Nadelspiel Nr 4,0 (dient auch als Hilfsnadel)

e 4 Maschenmarkierer

e Grole Sicherheitsnadel

Maschenprobe: 22 M und 30 R mit Nd Nr 4,0 gl re gestr =10 x 10 cm

Hinweis: der Pullover wird von unten an gestrickt. Zuerst wird der Umschlagsaum und dann
der Rumpf bis zu den Armausschnitten in Runden gearbeitet. Dann wird der Rumpf
aufgeteilt, um Vorder- und Riickenteil separat zu stricken. Die Armel werden aus den
Armausschnitten heraus angestrickt. Die Kapuze wir aus dem Halsausschnitt gearbeitet.

Muster

glatt rechts:

Hebemaschenmuster I:

Hinr re M, Rickr li M

in Runden nurre M

liber 40 M

R 1:6 Mre, 2 M nach rechts verkreuzen (1 M auf eine Hilfsnd
hinter die Arbeit legen, die folgende M links abheben (Faden
hinter der M), dann die M der Hilfsnd rechts str) 5 x arbeiten.

R 2 und alle geraden Runden: Alle M re str.

R 3:5 Mre, *2 M nach rechts verkreuzen, 6 M re*, von * bis * 4 x
arb. Enden mit 1 M re

R5:4 Mre, *2 M nach rechts verkreuzen, 6 M re*, von * bis * 4 x
arb. Enden mit 2 M re

R 7:3 Mre, *2 M nach rechts verkreuzen, 6 M re*, von * bis * 4 x
arb. Enden mit 3 M re

R9:2 Mre, *2 M nach rechts verkreuzen, 6 M re*, von * bis * 4 x
arb. Enden mit 4 M re

R11:1 Mre, *2 M nach rechts verkreuzen, 6 M re*, von * bis * 4 x
arb. Enden mit 5 M re

R 12: *2 M nach rechts verkreuzen, 6 M re* von * bis * 5 x arb.

Erste Hebemaschen Diagonalstreifen ist an der Seitennaht angekommen und wir nicht mehr
weitergefiihrt. Im Muster weiter arbeiten bis alle Diagonalstreifen an der Seitennaht auslaufen.
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Hebemaschenmuster Il: liber 40 M
R 1: 2 M nach links verkreuzen (1 M auf eine Hilfsnd vor die
Arbeit legen, die folgende M re str, dann die M der Hilfsnd links
abheben (Faden hinter der M), 6 M re str. 5 x arbeiten.
R 2 und alle geraden Runden: Alle M re str.
R3:1 Mre, ¥*2 M nach links verkreuzen, 6 M re*, von * bis * 4 x
arb. Enden mit 5 M re
R5:2 Mre, *2 M nach rechts verkreuzen, 6 M re*, von * bis * 4 x
arb. Enden mit 4 M re
R 7:3 Mre, *2 M nach rechts verkreuzen, 6 M re*, von * bis * 4 x
arb. Enden mit 3 M re
R9:4 Mre, *2 M nach rechts verkreuzen, 6 M re*, von * bis * 4 x
arb. Enden mit 2 M re
R11:5 M re, *2 M nach rechts verkreuzen, 6 M re*, von * bis * 4 x
arb. Enden mit 1 M re
R 12: 6 M re,*2 M nach rechts verkreuzen, 5 x arb.

Erste Hebemaschen Diagonalstreifen ist an der Seitennaht angekommen und wir nicht mehr
weitergefiihrt. Im Muster weiter arbeiten bis alle Diagonalstreifen an der Seitennaht auslaufen.

Pullover

Rumpf

Fiir den Umschlagsaum 260 (280; 300) M mit der Rundstricknadel Nr. 4 anschl und zur Runde
schlieRen (darauf achten das sich nichts verdreht). Rundenanfang und Halfte = Seitennaht
mit einem Maschenmarkierer MM kennzeichnen und fir den Bund 6 Rd / 2cm glatt re str.
Fiir die Bruchkannte 1 Rd li str. Noch 3 Rd glatt re str. In der folgenden Rd 2 ,, Kordel Locher”
einarbeiten. Hierfir nach 60 (68; 76) M re, 2 M re zus str, 1 U, 6 M re, 1 U, 2 M re (iberzog
zus str, Rest der Rd re str. 2 weitere Rd glatt re str = 6 Rd / 2cm ab Bruchkannte.

Vorderteil fir Muster aufteilen. Dabei eine Rd re str. Nach 40 M, MM setzen fiir
Hebemaschenmuster |, nach 50 (60; 70) M, MM setzen Mittelstiick wir gl re gestr und nach
weiteren 40 M ist der MM der Seitennaht erreicht, diese 40 M sind Hebemaschenmuster Il.
Rickenteil gl re str. 130 (140; 150) M. Im Muster fortf, bis alle Hebemaschendiagonalen an
der Seitennaht angekommen sind. Dann noch 6 Rd glatt re arbeiten =82 Rd / 30 cm.

Arbeit in Vorderteil und Rickteil teilen und getrennt beenden.  je 130 (140; 150) M

Riickteil

46 (52; 60) R gerade gl re str, bis der Armausschnitt 15 (17; 19) cm misst, mit einer Riick - R
enden.

Fiir die Schulterschrage wie folgt abketten:

S 8x5M = je 40 Schultermaschen
M 5x6M&3x5M = je 45 Schultermaschen
L 5x7M&3x5M. =je50Schultermaschen
Dann die Mittleren 50 M abketten.

Vorderteil
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Armausschnitte und Schulterschrage wie am RT arbeiten.
Fur den Halsausschnitt nach der 2. Schulterabnahme die Mittleren 30 M abketten und beide
Seiten getrennt beenden. Fir die Halsrundung am Innenrand 1 x3 M, 2x2 M & 3 x 1 M abk.

Armel (2 x stricken)

Schulterndhte schlief3en.

Aus der Armausschnittkante von Vorder- und Riickenteil (am Unterarm beginnend) 72 (82;
92) M mit dem Nadelspiel jeweils aus der hinteren der beiden Randmaschen herausstr. Die
vordere der beiden Rand-M bildet dadurch eine saubere Abschlusskante. 30 (31; 32) cm gl re
in Rd str. Am Rd beginn einen MM setzen.

GLEICHZEITIG fiir die Armelschrigung vor und nach dem MM 12 x in jeder 7. Rd eine M abn,
dafiir am R-Beg 1 M re und 1 M liberzog Abn und am R-Ende 2 M re zus str und mit 1 M re
Enden =48 (58; 68) M. Noch 6 (9; 12) Rd gl re str, fir die Umbruchkannte 1 Rd li str. und 5 Rd
gl re str, alle M abketten. Umschlagsaum einschlagen und festnahen.

Kapuze

Aus dem Halsausschnitt mit der Rundstricknadel 110 M auffassen, dabei fiir den Ubertritt 5
M vor der Vord Mitte beginnen und fiir den Untertritt 5 M nach der Vord Mitte enden
(Innen). Uber alle 110 M gl re str, mit einer Riick-R beginnen und MM nach 45 M und
weiteren 20 M setzen. Fiir die Kapuzenform 10 x in jeder Hin-R vor dem MM und nach dem
2. MM jeweils 1 M re versch aus dem Querfaden zun = 130 M. Nach 74 R/ 25 cm
Kapuzenhdhe 10 x in jeder folgenden Hin-R vor dem MM 2 M re zus str und nach dem 2. MM
2 M re Uberzug zus str = 110 M. Nach 94 R /32 cm zum SchlieRen der Kapuzennacht wie folgt
arb: 65 M re, die folg 2 M Uiberzog zus str, wenden,* 1 M li abheben, 20 M |i, 2 M li zus str,
wenden, 1 M re abheben, 20 M re, 2 M Uberzog zus str, wenden*  von * bis * stets wdh bis
nur noch die Mittleren 22 M (brig sind, diese abk.

Umschlagsaum an der Kapuze

Um die Vordere Kapuzenkante 158 M auffassen und eine Rick-R li str. 2 R glatt re arbeiten.
In der folgenden Reihe 2, Kordel Locher” einarbeiten, wie folgt: 10 M re, 2 re zus, 1 U, 134 M
re, 1 U, 2 M re Giberzog zusstr. Riick-R li. 2 weitere R gl re str. Flir die Umbruchkannte 1 Rd

li str. und 6 Rd gl re arbeite. Alle M abketten. Umschlagsaum einschlagen und festnahen.
Schmalseiten des Umschlagsaums als Uber- und Untertrittverlingerung festnihen.

Fertigstellen
Umschlagsaum vom Rumpf einschlagen und festnahen.
Faden vernahen.

Saumkordel

4 M anschl. * Ohne die Nadel zu wenden, die M ans andere Nd- Ende schieben, den Fd hinter
der Arbeit fest anziehen und die 4 M re abs; ab * fortl wdh, bis die Kordel leicht gedehnt

ca. 170 (180; 190) cm lang ist. Alle M abk.

(Wer hat kann die Kordel auch mit einer Strickliesel oder Strickmuihle arbeiten)

Mit Hilfe der Sicherheitsnadel die Kordel durch ein ,Kordel Loch” an der Kapuze fiihren und
durch den Tunnelzug ziehen, sodass die Kordel am andere ,, Kordel Loch” wieder austritt. Die
Kordelenden mit einem Knoten sichern. Fadenenden vernahen.
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Kapuzenkordel
Wie Saumkordel arbeiten, mit einer Lange von 110 cm.

Pullover und Kapuze anfeuchten und leicht spannen.

Viel SpaR beim Stricken und Tragen.

Abkiirzungen:

abk abketten

abn abnehmen

anschl anschlagen

arb arbeiten

Beg Beginn

Hin - R Hinreihe

li linke Maschen

M Masche

MM Maschenmarkierer
Nd /Nds Nadel / Nadelspiel
R Reihe

Rd Runde

re rechte Maschen
Rick - R Rickreihe

str stricken

wdh. wiederholen

zun Zunahme

zus str zusammen stricken
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